
So arbeitest du mit dem Kompass

1
Standort

Was du über den

Einsatzdienst hinaus schon
machst

2
Selbstcheck

16 Aussagen zu vier

möglichen Richtungen

3
Wege und Stufen

Von der Prozessanalyse bis

zum Studium

4
Nächster Schritt

Weiterbildungen vergleichen

und loslegen

etwa 20 Minuten am Rechner ausfüllbar oder ausdrucken und mit Stift

Dich zieht es eher in Lehre und Ausbildung? Die pädagogische Laufbahn ist nicht vergessen. Dafür

gibt es ein eigenes Video, die Infografik „Karrierewege für Praxisanleitende“ und den Karrierekompass

Praxisanleitung.

Der Kompass ist eine Orientierungshilfe. Er sagt nichts über deine Eignung aus und ersetzt nicht die Prüfung formaler

Voraussetzungen bei Arbeitgeber, Träger, Kammer oder Hochschule.

Karrierekompass
RD I  W ISSEN  ·  ARBE ITSBLATT

Führung und Fachlaufbahn im Rettungsdienst

Du arbeitest als Notfallsanitäter oder Rettungssanitäter und

willst mehr Verantwortung übernehmen? Ob als Wachenleitung,

im Management oder als Fachkraft für Qualität: Mit diesem

Arbeitsblatt findest du heraus, welcher Weg zu dir passt und

was er dich an Zeit und Qualifikation kostet.
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SCHR ITT  1  ·  STANDORT

Wo stehst du gerade?
Führung und Fachlaufbahn fangen selten mit einem Lehrgang an. Meist beginnen sie

mit Aufgaben, die du schon heute nebenbei übernimmst.

Das habe ich schon gemacht

Schichtführung oder Wachvertretung

übernommen
am Dienstplan mitgearbeitet

neue Kollegen eingearbeitet in einer QM- oder Arbeitsgruppe mitgewirkt

Fehlermeldungen oder CIRS-Fälle bearbeitet
Verantwortung für Fahrzeuge, Material oder

Medizinprodukte

Hygiene- oder Desinfektionsaufgaben

übernommen
Gespräche mit Leitung oder Träger geführt

1 Was reizt dich mehr: Menschen führen oder Abläufe besser machen? Warum?

2 Welche Aufgabe außerhalb des Einsatzdienstes hat dir zuletzt richtig Spaß gemacht?

3 Wie viele Stunden pro Woche kannst du neben Dienst und Familie realistisch lernen?

4 Wo willst du in drei Jahren stehen?

Will ich führen oder will ich gestalten?
Beides ist Verantwortung. Führung heißt, für Menschen da zu sein. Die Fachlaufbahn heißt, für ein

Thema da zu sein. Behalte die Frage beim Ausfüllen im Kopf.
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SCHR ITT  2  ·  SELBSTCHECK

Was zieht dich an?
Kreuze jede Aussage an, die auf dich zutrifft. Mehrere Richtungen dürfen gleichzeitig

passen. Trag danach pro Bereich die Zahl deiner Kreuze ein.

A
Fachlaufbahn Qualität
Prozessanalyse, Qualitätsmanagementbeauftragter, QM-Auditor

Kreuze von 4

Mich interessiert, warum Abläufe im Einsatz mal funktionieren und mal nicht.

Ich arbeite gern mit Kennzahlen, Verfahrensanweisungen und Checklisten.

Normen, Audits und Dokumentation schrecken mich nicht ab.

Ich wäre lieber Experte für ein Thema als Vorgesetzter eines Teams.

B
Rettungswachenleitung
Führung vor Ort: Team, Dienstplan, Fahrzeuge und Material einer Wache

Kreuze von 4

Ich möchte Verantwortung für das Team auf meiner Wache übernehmen.

Dienstplanung, Personal und Material traue ich mir zu.

Ich spreche Konflikte an, auch wenn es unangenehm wird.

Ich kann mir vorstellen, Bindeglied zwischen Team und Leitung zu sein.

C
Rettungsdienstmanagement
Leitung mehrerer Wachen, Bereichsleitung, Leitung Rettungsdienst

Kreuze von 4

Ich will die ganze Organisation verstehen, nicht nur meine Wache.

Budget, Beschaffung und Controlling interessieren mich.

Rechtsfragen, Verträge und Absprachen mit dem Träger reizen mich.

Ich plane gern Jahre voraus statt nur die nächste Schicht.

Rettungsdienst Institut · rettungsdienst-institut.de Seite 3



SCHR ITT  2  ·  SELBSTCHECK

D
Studium
zum Beispiel Rescue Management, Rettungsdienstmanagement, Notfall- und

Krisenmanagement

Kreuze von 4

Ich möchte Themen wissenschaftlich und gründlich durchdringen.

Ich kann über mehrere Jahre feste Lernzeiten neben dem Dienst einplanen.

Für meine Wunschstelle oder Eingruppierung ist ein Bachelor wichtig.

Eine Tätigkeit in Verwaltung, beim Träger oder in einer Hilfsorganisation reizt mich.

AUSWERTUNG

Dein Ergebnis auf einen Blick

Male pro Kreuz ein Feld aus. Wichtiger als die Zahl ist die einzelne Aussage, bei der du sofort „Ja, genau“

gedacht hast. Die Wege schließen sich nicht aus: Viele Wachenleitungen kümmern sich auch um Qualität, und

ein Studium kann jeden Weg ergänzen.

A Fachlaufbahn Qualität

B Rettungswachenleitung

C Rettungsdienstmanagement

D Studium

Meine stärkste Richtung

Diese Aussage hat mich am meisten angesprochen
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SCHR ITT  3  ·  WEGE  UND  STUFEN

Wege und Stufen im Überblick
Die Reihenfolge ist ein typischer Weg, keine Pflicht. Was genau verlangt wird, legen

Arbeitgeber, Träger, Kammer oder Hochschule fest.

STUFE WAS  ES  IST
TYP ISCHES
FORMAT

GUT  ZU  W ISSEN BEIM  RDI

A

Prozess‐
analyse

Abläufe im Einsatz
analysieren und mit Kaizen-
Methoden verbessern, z. B.
5S, 5 Why, Gemba Walk

Kurze Fortbildung, oft
wenige Tage

Guter Einstieg ohne
Vorkenntnisse, offen
auch für Ehrenamtliche.
Ersetzt keine QMB- oder
Auditorenqualifikation.

EMS Field Observer
2 Live-Tage +
Abschlussarbeit, 40 UE

A

QM-Beauf‐
tragter

QM-System der
Organisation koordinieren,
Dokumente pflegen,
Verbesserungen steuern

Modulare Lehrgänge, je
Modul meist rund eine
Woche

Frag nach, nach welcher
Norm deine Organisation
arbeitet, z. B. DIN EN ISO
9001

Kein eigenes Angebot

A

QM-Auditor

Interne Audits planen,
durchführen und auswerten

Aufbaumodul nach dem
QMB, Grundlage DIN EN
ISO 19011, meist mit
Prüfung

Für externe Audits bei
Zertifizierungsstellen
braucht es zusätzlich
Zulassung und
Auditpraxis

Kein eigenes Angebot

B

Rettungs‐
wachenleitung

Team, Dienstplan,
Fahrzeuge und Material
einer Wache verantworten

Präsenz über zwei bis
vier Wochen,
Wochenendmodule oder
online

Bundesweit nicht
einheitlich geregelt.
Meist Notfallsanitäter,
vereinzelt auch
Rettungssanitäter.

Rettungswachenleiter
Onlinekurs
freie Zeiteinteilung,
Zertifikat direkt nach
Abschluss

C

Rettungs‐
dienst‐
management

Führung, Organisation,
Personal, Recht,
Beschaffung und Controlling
im Rettungsdienst

Zertifikatslehrgänge
verschiedener Anbieter,
in Präsenz, hybrid oder
online

ECTS-Punkte können für
ein späteres Studium
interessant sein. Über
die Anrechnung
entscheidet die
Hochschule.

Hochschulzertifikat
Rettungsdienst‐
management
30 ECTS, live über
Zoom

C

Fachwirt,
Betriebswirt

IHK-Fortbildung, z. B.
Fachwirt im Gesundheits-
und Sozialwesen (DQR 6)

Vorbereitungslehrgang
plus Prüfung vor der IHK

Ausgelegt auf das ganze
Gesundheitswesen. Prüf,
wie viel davon du im
Rettungsdienst brauchst.

Kein eigenes Angebot

D

Studium

Bachelor, z. B. Rescue
Management,
Rettungsdienstmanagement,
Notfall- und
Krisenmanagement,
Gesundheitsmanagement

Oft berufsbegleitend
über mehrere Jahre

Kann Voraussetzung für
bestimmte Stellen sein.
Die Eingruppierung
hängt von Tarifwerk und
Tätigkeit ab.

Hochschulzertifikate als
Einstieg
Anrechnung prüft die
Hochschule

Du bist Rettungssanitäter?
Viele dieser Wege stehen dir offen. Den EMS Field Observer machen auch Ehrenamtliche, etwa aus der Freiwilligen
Feuerwehr. Rettungswachenleitungen sind heute meist Notfallsanitäter, in einigen Regionen übernehmen aber auch

Rettungssanitäter diese Aufgabe. Manche gehen statt der Notfallsanitäter-Ausbildung direkt ins Studium. Das bringt
keine zusätzliche medizinische Qualifikation, öffnet aber Stellen beim Träger, in der Verwaltung oder bei
Hilfsorganisationen. Die Rettungssanitäterqualifikation allein ist allerdings keine Hochschulzugangsberechtigung. Beim

Fachwirt hängt die Zulassung ebenfalls vom Berufsabschluss ab.
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SCHR ITT  4  ·  NÄCHSTER  SCHR ITT

Weiterbildungen vergleichen
Zwei Angebote mit ähnlichem Titel können sehr verschieden sein. Trag deine

Favoriten ein und geh die Fragen durch, bevor du dich anmeldest.

FRAGE ANGEBOT  1 ANGEBOT  2

Name und Anbieter

Wie viel der Inhalte ist auf den Rettungsdienst

zugeschnitten?

Passt das Format zu meinem Dienstplan (Präsenz,

online, Wochenende)?

Kann ich verpasste Termine nachholen?

Welcher Abschluss? Gibt es ECTS-Punkte?

Erkennt mein Arbeitgeber den Abschluss an?

Gesamtkosten und Förderung (Arbeitgeber, Aufstiegs-
BAföG)

Zeitaufwand pro Woche und Gesamtdauer

Dein Plan für die nächsten 90 Tage

Bis Tag 30
Gespräch mit Wachen- oder

Bereichsleitung geführt über …

Bis Tag 60
Zusätzliche Aufgabe übernommen oder

hospitiert:

Bis Tag 90
Entscheidung: Diese Weiterbildung mache

ich als Nächstes:
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WE ITERB ILDUNGEN  BE IM  RD I

Führung und Fachlaufbahn beim RDI
Drei Weiterbildungen, die auf den Rettungsdienst zugeschnitten sind. Alle laufen

online, damit sie neben dem Schichtdienst machbar bleiben.

FACHLAUFBAHN

EMS Field Observer

345 € inkl. MwSt.

FÜHRUNG

Rettungswachenleiter
Onlinekurs

298 € inkl. MwSt.

FÜHRUNG

Hochschulzertifikat
Rettungsdienst‐
management

1.290 € inkl. MwSt.

Ratenzahlung ist bei allen drei Angeboten möglich. Aktuelle Termine findest du auf der Website.

Lieber Lehre und Ausbildung?

Für die pädagogische Laufbahn gibt es eigenes Material: die Infografik

„Karrierewege für Praxisanleitende“ und den Karrierekompass

Praxisanleitung. Dazu passen die Weiterbildungen Lehrkraft im

Rettungsdienst und das Hochschulzertifikat Ausbildungsmanagement

im Rettungsdienst.
Alle Infos und Termine

rettungsdienst-institut.de

Prozessanalyse mit Kaizen-
Methoden: 5S, 5 Why, Muda,
Mura, Muri, Gemba Walk

2 Live-Online-Tage über Zoom

Abschlussarbeit aus der Praxis,
insgesamt 40 UE

Zertifikat des RDI, keine
Vorkenntnisse nötig, auch für
Ehrenamtliche

Führung und Rollenwechsel,
Kommunikation, Dienstplanung,
Qualität

Videomodule ohne feste
Termine, 12 Monate Zugriff

Freie Zeiteinteilung neben dem
Dienst

Offen für Notfall- und
Rettungssanitäter

Zertifikat direkt nach Abschluss

30 ECTS, Hochschulzertifikat
der Steinbeis Hochschule

14 Live-Tage über Zoom, immer
2 Tage am Stück, dazwischen
rund 4 Wochen Pause

Verpasste Tage im Kursbereich
nacharbeiten oder in einem
anderen Durchgang nachholen

Teilnehmende von angehender
Wachenleitung bis Leitung
Rettungsdienst
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